
そばかすは、老化のしみと違い、幼少期～思春期までに出現していることが多く、
「紫外線に弱い」遺伝子を親から受け継いで生じると言われています。
両ほほからまぶた、鼻にかけて、5mm以下の小さな色素斑が左右対称に
多発するのが典型的です。治療をしても、紫外線を浴びることで
再発しやすい傾向があるので、紫外線対策は大変重要です。

そばかす（雀卵斑）

当院ではそばかすの治療法として、
　　　　　　下記のレーザーをご用意しております。

レーザーフェイシャル（ロングパルスアレキサンドライトレーザー）

洗顔後、そばかす1個1個にレーザーを照射します。
輪ゴムでパチンと弾かれるような痛みがあり、照射時間はおよそ10分程度です。
照射直後～当日は、照射部分が赤くなり、翌日には黒いかさぶたになります。
メイクでカバーすることができますが大事なイベントをお控えの時は照射を避けましょう。
7～14日程度でかさぶたが取れると、そばかすの色調が薄くなり、全体的に明るい顔色になります。
ただし、2割程度の方で効果を感じにくい場合があります。

ほほ上方 (下眼瞼～鼻翼の真ん中まで )～鼻 ￥15,000

ほほ全体～鼻 ￥25,000

ほほ全体～鼻～おでこ ￥30,000

効果が出なかった方は

《その後の経過》

《価格（税込み）》

照射2週間後に必ず受診してください。レーザー照射で薄くなっても、
そばかすは紫外線暴露で徐々に再発することがあります。その場合、1～2年ごとに照射を繰り返す事が可能です。
きれいを維持するために、半年に1回、定期的に照射を続けることも可能です。

残念ながらそばかすが薄くならなかった場合、次にQスイッチアレキサンドライトレーザーを試みます。
レーザーフェイシャル後最低3ヶ月以上あけて、まずは5個テスト照射をします。
肌色のテープを貼って2週間過ごします。
テープをはずして1ヶ月経過をみて、そばかすがきれいに消えていたら残りのそばかすにも照射をします。

《価格（税込み）》

テスト照射（5個）

～10個 11～ 20個 21～ 30個

￥3,300

￥11,000 ￥22,000 ￥33,000

＊別途、肌色テープ￥200、HQツインエッセンス￥7,700をご購入頂きます。

予約はHPから、またはお電話でもお受けしております。
　ホームページ http://yanoclinic.jp

 予約専用フリーダイヤル 0800－200－4371


