
当院では、Qスイッチアレキサンドライトレーザーを
用いてしみの治療を行います。

A：輪ゴムでパチッとはじかれるような軽い痛みがありますが、
  　

1.  気になるしみにレーザーをあてます。
    あてた後は炎症止めのお薬を塗り、肌色のテープを貼ります。

6.  人によっては、施術後１～２か月の間に色素沈着が現れます。
    これはレーザーによるやけど痕の一時的なシミなので、半年～１年程度で
    徐々に薄くなっていきますが、最終的に色素沈着が残る場合もございます。

5.  コスメを使いながら、こすらない、日焼けしない事を徹底していると、
    ２～６か月で自然な肌色に戻ります。

4.  きれいに仕上げるために、当院お勧めのコスメをご使用頂きます。

3.  ２週間たったら来院して頂き、テープをはずすと、しみがとれて
    ピンク色～赤色の肌になっています。

2.  テープは２週間以上貼ったままでお過ごしください。
    洗顔、メイクは可能です。

7.  テープをはずした後は、施術後１か月後と２か月後に受診して頂きます。
　 その後は必要に応じ来院して頂きます。患者様のご都合で通院されない場合は、
　 治療経過に責任を負いかねますのでご了承ください。

Q : レーザーは痛くないの？

A：魔法のようにきれいにとれる方と、
　  わずかに残る方がいらっしゃいます。
　  もともとの肌質（例えば肝斑の方はとれにくい傾向があります）、
　  しみの濃さ、アフターケア、
     年齢（高齢の方はとれにくい傾向があります）などで
     結果が変わってきますのでご了承ください。

Q : しみはきれいにとれるの？

しみレーザー治療

耐えられる程度です。



費用（価格は全て税込み）

●しみの直径

●テープをはずした後～使用する化粧品

1.0 cm まで  …… 
1.5 cm まで  ……
2.0 cm まで  ……
2.5 cm まで  ……  
3.0 cm まで  ……

￥11,000
￥16,500
￥22,000
￥27,500
￥33,000

★HQツインエッセンス　￥7,700

それ以上の場合、0.5 cm 範囲が広くなるごとに＋￥5,500
         + お手入れ用肌色テープ ￥200

その後の診察の際には、再診料￥1,200 が別途必要です。

予約はお電話で受け付けしております
予約専用フリーダイヤル 0800－200－4371

初診は保険適応です。
悪性の可能性がないかどうかの検査をした上で、適切な治療法をご提案します。

Q : レーザーをしたあとに、さらにきれいになる方法はあるの？

A：しみが取れたあとにケミカルピーリングの施術を受けられると、
      お顔全体のくすみも取れてより高い美白効果を得ることができます。

（４％ハイドロキノン、アルブチン、乳酸など美白成分配合）

★ハイドロキノンにかぶれる方には
　KOJIBRIGHTクリーム　￥8,800
（安定型コウジ酸誘導体、ビタミンC、パンテノール、ナイアシンアミド配合）

★HQツインエッセンス、KOJIBRIGHTクリームは、両方お使いいただくこともできます。

Q : お勧めのピーリングは？

＊価格は予告なく変更する場合がございます。

●しみとり放題 顔全体  
手背～ひじまで ( 片方 ) 

￥77,000
￥44,000

A：MIXピール (￥11,000)　　  →　くすみの改善

ミラノリピール (￥15,400)　→　くすみ・たるみの改善

https://www.yanoclinic.jp/chemical-peeling/
https://www.yanoclinic.jp/pdf/miranoripeel.pdf

